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SHONA PLATAFORMA
PARA EMPRENDIMIENTO

LADY
MULTITASK

Conoce la herramienta creada solo
para mujeres, con el fin de sacar
adelante sus negocios virtualmente
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Se llevo a cabo un evento en las instalaciones del Teatro de
la ciudad para inaugurar y dar a conocer los negocios.

Blanquis Canta y Kirsten Munch de Harb "Kiki".
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Felizmente las fundadoras cortaron el liston rojo para el arranque.

LADY

MULTITASK:;
DE MUJERLES,
PARA MUJERES

Plataforma creada con el fin de apoyar
la economia de las monclovenses

Mariaclara Delgado
redaccion@eltiempomonclova.mx

on presencia en 72 ciudades de 8
paises, "Lady Multitask" se ha con-
vertido en la plataforma favorita
de las mujeres emprendedoras,
con ganas de sacar a delante su pequefio o
gran negocio. Iniciando en Facebook gracias
a Kirsten Munch de Harb "Kiki" y Blanquis
Cantt, dos amigas que notaron el potencial
de las monclovenses y sus ganas de crecer
yasea vendiendo u ofreciendo un negocio a
través de redes sociales.

"Es una plataforma que apoya 100 por cien-

to la economia de la mujer. Nosotras no ga-
namos ni un peso de esto, lo hacemos por
amor a las mujeres de Monclova, para que
salgan adelante y le echen ganas".

Su éxito. Es precisamente el que se con-
creten negocios formales de aquellos que
empezaron en casa, ademas de la gran co-
munidad que ha llegado a ser nacional e in-
ternacional dedicada exclusivamente para
mujeres. Actualmente son 927 mil miem-
bros activos con los que cuentan, sin embar-
g0 es necesario obtener invitacién de algu-
na de las que ya pertenecen al grupo para
poder entrar, ademas de pasar los filtros.

FEstuvieron
presentes
autoridades
del municipio
como Pamela
Garanzuay
primera dama.
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Estuvieron presentes mujeres de todas las edades Fue un magno evento dedicado de mujeres para mujeres,
presentando sus negocios.

Acompanadas de los modelos presentes en el evento que se llevo a cabo y
resulto todo un éxito.
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Kiki y Blanquis, coordinadoras de "Ladymultitask” a través El market anual se llevo a cabo en 2019; 2020 y 2021 se suspendieron por
de la plataforma de Facebook. pandemia, pero esperan poder reanudar los eventos proximamente.
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Padres y padrinos de Riley Marrah en el Santuario de Guadalupe donde se
llevo a cabo el Bautizo.

CELEBRAN
BAUTIZO DE
RILEY SOFIA

MARRAI

Un dia especial y mdgico en que dieron
gracias a Dios por la vida de su pequena

MariaclaraDelgado
Fotos: Tete Photographer

amilia y amigos de la familia Marrah
se reunieron con el fin de festejar la
vida y el recibimiento de las aguas
bautismales de la pequeiia Riley
Sofia. Sus padres Brenda y Brent Marrah es-
tuvieron felices de que se tomaran parte de
su dia para celebrar el bautismo de su bebé.

El Santuario de Guadalupe, fue el lugar ele-
gido para que se llevara acabo esta ceremo-
nia religiosa tan importante para la familia,
donde presentaron a Riley ante el sefior en

e ca . .

compafia de sus padrinos Adriana Cisneros
Mejia y Daniel de la Rosa Mejia, quienes es-
tuvieron mas que contentos de formar par-
te y tener un vinculo atin mas especial con
su nueva ahijada.

El evento. Estuvieron presentes sus abue-
los Maria Esther Mejia Martinez y Ramiro
Cisneros Menchaca ademas de las familias
Rodriguez Mejia, De la Rosa Mejia, Mejia
Ramos, Mejia Villarreal y Marrah, quienes
disfrutaron en grande de un evento y una
deliciosa comida, para un dia tan especial
en la vida de su pequefia hija, mismo que
quedara para el recuerdo.

Riley Sofia Marrah recibio las aguas bautismales, uno de los dias mds

importantes de su vida.
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Las familias que acompanaron a la familia Marrah en el bautizo de su nina posaron feli-
ces para la foto.

Adriana Cisneros Mejia y Daniel de la Rosa Mejia los
nuevos padrinos de Riley.

CALIFORNIA
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Brent Marrah y Brenda Marrah, papis de Riley Sofia ya listos en el salon pata festejar el
gran dia.
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MADERAS
HIDALGO

GRANDES DESCUENTOS

=
iiVISITANOS!!!
EN LA COMPRA DE
CUALQUIERA DE ESTOS

ARTICULOS, APROVECHA
10% DE DESCUENTO

Benito Juarez #802, Bellavista,
25650 Frontera, Coahuila
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Sintesis de coldgeno

La lisina y la vitamina C se
convierten en el aminodci-
do hidroxilisina, clave para
la produccion de coldgeno.

Mejora la textura
Cuando que comiences a
integrar este producto a tu
rutina, tu piel comenzard a
sentirse mds tersa.

Hidratacion

Una clave importante para
tener un buen aspecto de
la piel es la hidratacion, la
cual te da el retinol.

Cierra poros

Un paso importante son los
productos para poros en tu
rutina, lo que hard que tu
rostro se vea mds limpio.

ANTI

ENVEJECIMIENTO. Es uno
de sus miltiples beneficios.

NO

SE ACONSEJA su uso sin
asesoramiento previo.

30

ANOS. eslaedad enlaque se
recomienda puede comenzar
usar en rutinas.
]

Retinol en

BELLEZA Es un
ingrediente que a partir
de los 30 debe estar en tu

rutina de skincare.

1 fin lleg6 1a hora de ha-
blar acerca de qué es el
retinol y cudles son sus
beneficios tan aclama-
dos por las famosas. Primero que
nada, este no es un ingrediente
nuevo en el mundo de la belleza,
ya que se ha usado desde hace mas
de treinta afios y comenzd por ser
un tratamiento para el acné. Des-
pués de su éxito, los dermatélogos
descubrieron sus efectos anti-en-
vejecimiento y, ahora, jes un must
en la rutina de belleza de muchas
celebridades!

éQué es? El retinol proviene de la
vitamina A, corresponde a la fami-
lia de los retinoides y se encuentra
naturalmente en la piel. Sus pro-
piedades estimulan la produccién
de colageno, promueven la rege-

neracion celular vy, al ser antioxi-
dantes puros, también previenen
el envejecimiento de las células. se
ha utilizado como ingrediente en
cosmética desde hace aproxima-
damente 40 afios. Primero como
tratamiento contra el acné, para
después extenderse su uso en la
prevenciéon y el tratamiento de
arrugas y manchas de la edad, una
vez demostrada su eficacia.

¢Como funciona el retinol? La
sustancia es una bomba antioxi-
dante que penetra en las capas
mas profundas de la piel -gracias a
su ligero peso molecular-, y por lo
tanto, abre paso a un resultado an-
ti-aging poderoso y al incremento
de colageno, elastina y acido hia-
lurénico que se va perdiendo con
1a edad. Por si fuera poco, los beta-

u rutina

carotenos en su contenido contro-
lan la pigmentacién de la piel.

éCuales son sus beneficios? Los
beneficios del retinol son MUCHI-
SIMOS: disminuye las arrugas y
lineas, elimina el acné, mejora la
textura de la piel, aclara el tono fa-
cial, borra las manchas y queratosis
producidas por el fotoenvejeci-
miento, cierra los poros, equilibra
la produccién de sebo, aumenta la
luminosidad y mantiene la piel hu-
mectada.

¢Para qué edades se recomien-
da?Siyatienesalgunos problemas
notables de fotoenvejecimiento (o
necesitas una alternativa contra el
acné) puedes empezar a utilizar el
retinol como método de preven-
cién.
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e SIN ENGANCHE -+ ENTREGA INMEDIATA

e MENSUALIDAD CONGELADA
AGENDA CITA: 866 65158 21

NECESITAS: _ |

= Escobas » Recogedores » Cubetas e Detergentes [\,
» Gran variedad de productos quimicos

PEDIDOS Y VENTAS A NUESTRO TELEFONO

10 - 16 DE NOVIEMBRE v 866 135 99 15
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Bulevar Ejército Nacional 712-A con Jalisco y Michoacan, Colonia San Francisco
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HAIRSTYLE ¢ El cabello café ha regresado con mas fuerza que nunca.

Agencias
redaccion@eltiempomonclova.mx

os tintes castafios suelen

ser una eleccioén para mu-

chas personas en este fin

de afio por varias razones:
es un color que no requiere gran
mantenimiento, por lo que per-
mite recuperar el cabello de todo
el desgaste del afio; hace que las
facciones del rostro se vean mas
fuertes y la piel mas clara, asi que
es perfecto para crear un cambio
de 180° y darle la bienvenida a un
nuevo ciclo, ademas gracias a su
tono, le da un efecto brillante y
grueso.

Café bronceado
Se trata de un color de cabello
castafo con mechones avellana
y babylights doradas, que hacen
lucir la melena con un efecto
besado por el sol. Es tu opcion si
quieres darle luz a tu rostro.

Mocha hair

Otra de las celebs que ha deja-
do atras su melena rubia para
unirse al team de las casta-
nas, es Dove Cameron. Ella ha
apostado por un café mocha
Cremoso y muy, pero muy
brillante, que hace ver su
cabellera mas sana, hermosa
y radiante que nunca.

h '

Chocolate

Café cedro

Si, el cabello que luce como una No es mas que un tono
barra de chocolate sélida en las - q .

castafio muy parecido a

raices y derretida a lo largo, es
el efecto que querras intentar
en estos tltimos meses del afio.

la madera de este arbol, el
cual acenttia las facciones

. del rostro muchisimo y
Para lograrlo, toma de referencia

. . . aporta un aspecto elegan-

el tinte café de Kaia Gerber que :
. te. Dale una oportunidad

es intenso cerca del cuero cabe- L

lludo, pero en las partes que la Sl quieres proyectaruna
b b d personalidad mas fuerte,

luz lo toca, se hace mas brillante.

Castano Caramelo
p r Ofu ndo Las coloraciones sobre
Esta es la prueba clara la base cgstapa prome-
. ten un brillo inherente
de que los tintes casta- -
fios estan on fire esta y sepcﬂ} o en el rostro.
temporada en las lati- ﬁeﬁiﬁéﬁigsﬁ 1f111r11a e
nas como Danna Paola, UCe ComM un aspec t%
hasta en las estrellas de b
Hollywood natural como aclarado
’ por el sol'.

Marco Antonio Escalera Daniela Cérdova redaccion@eltiempomonclova.mx El I e
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